
 

ガイドヘルプ体験、高齢者疑似体験を行い

ました。ガイドヘルプではどうすれば相手

が安心して移動できるか考えることができ

ました。高齢者疑似体験では、年をとるこ

とで起きる体の変化について体感し、回り

の高齢の方に何ができるか考えました。 

 

 

 

 

 


